
 

 

 

                         ACTIVITATS JULIOL 2023            
 

                                  MATÍ 
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

10:00-11:00 
Activitat corporal 
(Tama) 
 
 

10:00-11:00 
Activitat corporal 
(Tama) 
 
 

10:00-11:00 
Activitat corporal 
(Tama) 

10:00-11:00 
Activitat corporal 
(Tama) 
 

10:00-11:00 
Activitat corporal 
(Tama) 

11:00-13:00 
Llenguatge i cognició 
(Ivonne o Henar) 
 

11:00-12:00 
Manualitats 
(M. Àngels) 
 
 

11:00 – 12:30 
Taller artístic 
(Tama) 
 

11:00 – 12:30 
Manualitats 
(M. Àngels) 
 

11:00-12:30 
Club de lectura 
(Rosa Castaño) 
 

 12:00-13:00 
Música i cant 
(Marc) 
 
 
 

   

 

 

                                  TARDA 
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

18:00-19:00 
Benestar emocional 
(Gemma) 
 

17:00-18:30 
Programa GNPT 
(Acompanyament Montse) 
 
 
 

  17:30-19:00 
Ioga 
(Lumi) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


